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ภาพจาก Defence International Training Centre 
 
   

Australian Defence Force English Language Profiling System (ADFELPS)          
เป็นการทดสอบท่ีได้รับการออกแบบมาโดยกระทรวงกลาโหมออสเตรเลีย (กห.อต.)  โดยศูนย์ภาษานานาชาติ
ออสเตรเลีย (Defence International Training Centre) เพื่อใช้วัดระดับภาษาของผู้เข้ารับทุนการศึกษาของ
ออสเตรเลียตามโครงการ        ช่วยเหลือทางทหาร (Defence Cooperation Program: DCP)  ซึง่เป็นการวัด
ความสามารถทางภาษาอังกฤษท้ัง ๔ ทักษะคือ การพูด การฟัง การอ่านและการเขียน  โดยใช้เวลาในการท า
การทดสอบประมาณ ๓ ช่ัวโมงครึ่ง ซึ่งเป็นการทดสอบความช านาญในการใช้ภาษาท่ีแบ่งออก เป็น ๙ ระดับ 
(การอ่านและการฟังมีแบบครึ่งระดับด้วย) ซึ่งหลักสูตรส่วนใหญ่จะต้ังเกณฑ์ไว้ที่ระดับ ๖ – ๗ ในแต่ละทักษะ 
ส่วนเนื้อหาและข้อมูลจะเป็นเรื่องของการทหารและเหตุการณ์ปัจจุบัน ท้ังในประเทศออสเตรเลียและของโลก 
ข้อสอบยังเป็น paper-based คือ ใช้กระดาษอยู่ในปัจจุบัน (๒๕๕๔)  ในแต่ละทักษะผู้เข้าสอบแต่ละท่านจะ
ได้รับข้อสอบ ๑ ชุด ซึ่งสามารถเขียนตอบลงไปได้เลย โดยรายละเอียดของแต่ละทักษะจะได้มีการกล่าวถึงต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ทักษะการฟัง 
 
รายละเอียด 
 

ทักษะการฟังมักจะประกอบด้วยการฟัง ๕ – ๖ เรื่อง ซึ่งแต่ละเรื่องจะมีค าถามประกอบต้ังแต่ 
๕ – ๑๐ ข้อ  ใช้เวลาในการท าประมาณ ๔๕ – ๕๕ นาที  แล้วแต่ชุดข้อสอบ เรื่องท่ีน ามาทดสอบอาจเป็นการ
บรรยายทางวิชาการ  บทสนทนา  หรือบทสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์  ซึ่งมีความยาว ๓ – ๖ นาที  ผู้สอบจะได้ฟัง
แต่ละเรื่อง ๒ ครั้ง  โดยไม่มีการหยุดระหว่างข้อเหมือน ALCPT  คะแนนจะมีต้ังแต่ระดับ ๐ – ๙ ส าหรับทักษะ
ฟังจะมีครึ่งระดับด้วย เช่น ระดับ ๔.๕ เป็นต้น  โดยลักษณะค าถามจะมีหลากหลาย  โดยสังเขป ดังนี้ 
 

 แบบตัวเลือก  ตัวอย่าง 
 What time is Flight 087 departing? 

a. 22 hundred hours 
b. 20 hundred hours 
       c. 12 hundred hours 
d. 24 hundred hours 

 แบบการเขียนตอบส้ัน ๆ  ตัวอย่าง 
 List two ways the Defence spokesman defends the Department's 

environmental record. 
 _______________________________________________________

_____ 
 _______________________________________________________

_____ 
 การเติมค าในช่องว่าง ซึ่งมักจะก าหนดให้ไม่เกิน ๓ ค า ต่อ ๑ ช่อง (not more than 3 

words)  จะมีอยู่หลายลักษณะ เช่น 
 การเติมค าในแผนผัง รูปภาพ หรือตารางให้สมบูรณ์ ตัวอย่าง 

 
 

 
 



 

 

 
 cloze activity คือ การเติมค าให้ใจความของประโยคและเนื้อเรื่องสมบูรณ์ ตัวอย่าง 

 The Maralinga tests displaced the local Aboriginal people. But 
thousands more Aborigines were exposed to nuclear_________ 
which they called “black mist,” and many became sick or died. 
The testing also exposed around 8,000 Australian military 
personnel to the radiation__________. Around 2,000 of the 
veterans are still fighting for___________ from the Federal 
Government. 

 รูปแบบการถามTrue/False/Not given ก็มักพบใน ADFELPS เช่นกัน ตัวอย่าง 
 When the Iraq – Iran war ended in 1988, the gas that was left unused 

was directed towards Kuwait during the Gulf war of 1990. 
 True 
 False 
 Not Given 

ข้อเสนอแนะ 
 

ทักษะการฟังมักจะเป็นทักษะท่ีผู้เข้าสอบลงความเห็นว่ายากท่ีสุด เนื่องจากปัจจัยหลาย
ประการ  ดังนี ้
 

๑. ส าเนียงออสเตรเลียน  มักเป็นส าเนียงท่ีไม่คุ้นเคยส าหรับคนไทยท่ีนิยมชมภาพยนตร์ 
Hollywood ท่ีใช้ส าเนียงอเมริกันเป็นส่วนมาก  หรือชมข่าว BBC ท่ีเป็นส าเนียงอังกฤษ  การออกเสียงสระของ
ออสเตรเลียนมักจะท าให้ผู้ท่ีไม่คุ้นเคยส าเนียงดังกล่าวเกิดความสับสน เช่น  

 “Good day!” ท่ีเราคุ้นเคยว่าออกเสียง "กู๊ดเดย์"  ชาวออสเตรเลียนจะออกเสียงว่า 
"กู๊ดดาย"  

 “eight” ท่ีเราเคยได้ยินว่า "เอทท์"  ชาวออสเตรเลียนออกเสียงว่า "อายท์" ซึ่งฟังดู
คล้ายกับ เลข ๙ (nine) “นายน์" 

นี่เป็นหลุมพรางใหญ่ท่ีท าให้ผู้เข้าสอบท่ีไม่คุ้นเคยส าเนียงออสซี่พลาดมาจ านวนมาก  ดังนั้น  ข้อแนะน า คือ  
 ฝึกฟังส าเนียงออสเตรเลียนอย่างสม า่เสมอ  (ไม่ใช่ก่อนสอบเพียง ๑ วัน)  ซึ่งจะมีการ

แนะน าแหล่งข้อมูลในการฝึกฟังต่อไป 
 เมื่อเวลาเข้าสอบให้ใช้บริบท (context) ในการเดาศัพท์ด้วย เช่น  
 เมื่อได้ยินค าทักทายว่า “แฮฟ อะ กู๊ด ดาย” น่าจะเป็น "Have a good day!” 

มากกว่า "Have a good die!" 
 ต้ังใจฟังเสียงลงท้ายค าให้ดี  เช่นในเรื่องตัวเลข ๘ "อายท์" จะมีเสียง T ตัวท้าย ไม่

เหมือนกับเลข ๙ "นายน์"  คนเอเซียส่วนใหญ่รวมท้ังคนไทย  มักไม่คุ้นกับการออก
เสียงท้ายของค า เพราะขัดกับภาษาแม่  เช่น send และ sent ท่ีเขาเหล่านั้นมักจะ
ออกคล้ายกัน  ซึ่งความคุ้นเคยนี้  ส่งผลต่อการฟังด้วย  ท าให้เกิดการละเลยเสียงท้าย
ค าท่ีส าคัญเหล่านี้  ดังนั้น  เมื่อพูดให้พยายามไม่ลืมออกเสียงท้ายค าดังกล่าว และ
เมื่อฟังก็ให้ต้ังใจฟังเสียงดังกล่าวด้วย 

 



 

 

 

 ๒. ข้อสอบการฟังนั้น  มักจะน ามาจากส่ือจริง (Authentic material) เช่น บทสัมภาษณ์ทาง
วิทยุ  หรือการติดต่อส่ังการทางวิทยุสนาม  เพื่อทดสอบว่าผู้เข้าทดสอบจะสามารถใช้ทักษะการฟังในสภาวะ
เหมือนจริงได้ดีในระดับใด  ซึ่งหมายถึงว่า  ผู้พูดท่ีพบในข้อสอบจะพูดด้วยความเร็วปกติ  มีการสะดุดเปล่ียนค า 
มีเสียงเบาเสียงหนักตามอารมณ์ของผู้พูด  และบางครั้งเสียงอาจไม่ชัดเจนในบางช่วงเช่นในบทสัมภาษณ์ทาง
โทรศัพท์ท่ีอาจมีคล่ืนรบกวน   
 การฝึกฟังจากบทเรียนท่ีเป็นบทสนทนาท่ีจ าลองขึ้นมาเพียงอย่างเดียวอาจไม่ช่วยพัฒนาทักษะ
ทางการจับอารมณ์หรือฟังการพูดในระดับความเร็วปกตินัก การฝึกฟังบทสนทนาตามส่ือจริง  เช่น ในวิทยุ  
โทรทัศน์  จะช่วยให้คุ้นเคยกับความเร็วและโทนเสียงแสดงอารมณ์ของผู้พูดได้ดีขึ้น   
 
 ๓. ถึงแม้จะเป็นข้อสอบการฟัง  ผู้เข้าสอบจะต้องใช้ทักษะด้านอื่น ๆ ประกอบด้วย  เนื่องจาก
โจทย์แต่ละข้อค่อนข้างยาวและซับซ้อน  ผู้สอบจะต้องอ่านท าความเข้าใจก่อนท่ีจะฟัง  และเขียนตอบให้ทัน
และครบถ้วนใจความส าคัญ    ดังนั้น  ทักษะการอ่านและการเขียนก็เป็นส่วนส าคัญในการท าคะแนนข้อสอบ
ฟังให้ได้ดี 

 การอ่านโจทย์ก่อนฟังข้อสอบมีความจ าเป็นอย่างมากต่อการสอบฟัง  เนื่องจากโจทย์แต่ละข้อ
จะช่วยบอกแนวทางของเรื่องท่ีจะฟัง  ดังนัน้ เมื่ออ่านโจทย์ได้ครบถ้วนและถ่องแท้ก่อนฟัง  
จะท าให้เข้าใจว่าเรื่องท่ีก าลังจะฟังเป็นเรื่องอะไร  และข้อมูลช่วงไหนท่ีเราต้องต้ังใจฟังเพื่อ
ตอบโจทย์        จึงแนะน าให้ผู้สอบท าเครื่องหมายท่ีค าส าคัญในโจทย์ไว้  เพื่อช่วยลดเวลาใน
การอ่านซ้ า  เช่น 
 What is the name of the course the Lieutenant is reporting for? 

a. Twelve Week Course 
b. Basic Navigation Course 
c. Naval Aviation Course 
d. Leading Seaman's Course 

การขีดเส้นใต้ name of the course จะท าให้ในขณะฟังสามารถช าเลืองมองเฉพาะค าท่ีขีด
เส้นใต้ก็จะรู้ได้ว่าข้อนี้ต้องการข้อมูลประเภทใด 

 การอ่านตัวเลือกแต่ละตัวเพื่อให้เห็นความแตกต่างก่อนฟงัจะช่วยให้เลือกค าตอบได้ง่ายข้ึน  
เช่น 
 Leading Seaman Brown asks for the Lieutenant's next-of-kin details 

and__________. 
a. the name of her Service 
b. her Service number 
c. how long she has been in the Service 
d. her Service transfer form 

ตัวเลือกแต่ละข้อเป็นเรื่องเกี่ยวกับ Service (เหล่าทัพ) ท้ังนั้น ท าให้รู้ว่าจะต้องต้ังใจฟังว่า             
LS Brown จะขอข้อมูลอะไรเกี่ยวกับเหล่าทัพของ Lieutenant นอกเหนือจากข้อมูลญาติ
สนิทท่ีติดต่อได้  ว่าจะเป็นเรื่องของว่าอยู่เหล่าทัพอะไร  หมายเลขประจ าตัวเท่าไหร่  อยู่ใน
เหล่าทัพมานานเท่าไหร่แล้ว  หรือแบบฟอร์มการโอนย้าย 
 



 

 

 
 การเขียนเองก็มีความส าคัญ  เนื่องจากเป็นเครื่องมือในการสะท้อนความเข้าใจของผู้สอบต่อ

ข้อสอบข้อนั้น ๆ  ซึ่งบางทีเป็นเรื่องน่าเสียดายท่ีผู้เข้าสอบจริง ๆ แล้วเข้าใจส่ิงท่ีฟัง  และเลือก
ส่วนข้อมูลได้ถูกต้อง  แต่เขียนตอบผิดเนื่องจากทักษะการเขียนไม่ดี  เขียนผิดไวยากรณ์มาก
เสียจนท าให้ผู้ตรวจไม่เข้าใจหรือเข้าใจผิด  การสะกดค าผิดท าให้ผิดความหมายก็เป็นอีกหนึ่ง
อุปสรรคเช่นกัน  เนื่องจากเป็นข้อสอบการฟัง  การสะกดค าผิดหรือเขียนผิดหลักไวยากรณ์  
โดยปกติจะไม่ท าให้เสียคะแนน  (หมายเหตุ ถ้าเป็นข้อสอบแบบเติมค าในช่องว่าง หรือ cloze 
activity ไวยากรณ์และ        ตัวสะกดต้องถูกต้องด้วย) ยกเว้นเมื่อท าให้ผิดความหมาย  ส่วน
ช่ือเฉพาะท่ีมีการสะกดให้  จะต้องเขียนให้ถูกจึงจะได้คะแนน  เช่น 

X author  แต่เขียนว่า other ไม่ได้คะแนน เนือ่งจากผิดความหมาย 
√ He work at Royal Thai Navy. ได้คะแนน เนื่องจากความหมายไม่เปล่ียนแม้จะผิด

ไวยากรณ์ (ต้องเป็น works)  
 อีกส่ิงหนึ่งท่ีต้องระลึกถึง คือ ต้องเขียนให้เร็ว  หรือ รู้จักเขียนย่อไว้เพื่อกลับมาเขียนใหม่ให้

สมบูรณ์ก่อนส่ง  เนื่องจากไม่มีการหยุดระหว่างขอ้ให้เหมือนใน ALCPT จึงต้องฝึกเขียนให้เร็ว
หรือหาทางท าระบบสัญลักษณ์ของผู้สอบข้ึนเอง ดังเช่นการจดชวเลข  เพื่อลดระยะเวลาการ
เขียนระหว่างฟงั  แต่ก่อนส่งข้อสอบต้องกลับมาเขียนให้เต็ม  การเขียนตอบด้วยตัวย่อ
สามารถกระท าได้เฉพาะตัวย่อที่เป็นสากลเท่านั้น  เช่น UN, CAPT หรือ etc. 

 

 ๔. เนื้อหาของข้อสอบฟังใน ADFELPS มักจะเป็นเรื่องทางการทหาร (โดยมากของประเทศ
ออสเตรเลีย)  และเรื่องท่ีเป็นระเด็นท่ีก าลังได้รับความสนใจ  เช่น การก่อการร้าย (Terrorism) ภาวะโลกร้อน 
(Global Warming) หรือ การระบาดของโรคร้าย (Epidemic)  ดังนั้น  ค าศัพท์ท่ีใช้มักจะเป็นค าศัพท์เฉพาะ
ทาง (technical terms) ซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหากับผู้สอบท่ีมีคลังค าศัพท์จ ากัด 
 ข้อแนะน าคือ  ควรเปิดตัวเองให้กว้างขึ้น  โดยอ่านและฟังข่าวหรือข้อมูลทางทหารที่ทันสมัย  
เพื่อเพิ่มคลังค าศัพท์  และท าให้มีความรู้พื้นฐาน (background knowledge) เกี่ยวกับเรื่องราวเหล่านี้มากขึ้น  
ซึ่งจะส่งผลดีต่อการสอบทักษะฟังด้วย  เนื่องจากการฟังในส่ิงท่ีเรามีความรู้เบ้ืองต้นอยู่แล้ว  ย่อมท าให้เข้าใจใน
เรื่องท่ีก าลังฟังอยู่ดีขึ้นด้วย 
 
  ๕. ข้อมูลท่ีโจทย์ถามมักจะอยู่เรียงกันตามล าดับ  กล่าวคือ  ข้อมูลของโจทย์ข้อท่ี ๒ มักจะอยู่
หลังข้อมูลของโจทย์ข้อท่ี ๑ เสมอ  (ยกเว้นเมื่อเป็นค าถามเกี่ยวกับใจความหลักของเรื่อง  ซึ่งผู้สอบจะต้องสรุป
จากส่ิงท่ีฟังท้ังหมด)  ดังนั้น  ระหว่างฟงัผู้สอบสามารถไล่ท าไปทีละขอควบคู่กับการฟัง 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ทักษะการอ่าน 
 
รายละเอียด 
 
 ทักษะการอ่านจะประกอบด้วย การอ่านเรื่องประมาณ ๕ – ๗ เรื่อง  และซึ่งแต่ละเรื่องจะมี
ค าถามประกอบต้ังแต่ ๕ – ๑๐ ข้อ  ใช้เวลาในการท า ๖๐ นาที โดยท่ีมีเวลาอ่านเพิ่มให้อีก ๕ นาที  รวมเป็น 
๖๕ นาที  คะแนนจะมีต้ังแต่ระดับ ๐ – ๙  ส าหรับทักษะอ่านจะเหมือนกับทักษะฟังคือมีครึ่งระดับด้วย เช่น 
ระดับ ๔.๕ เป็นต้น  โดยลักษณะค าถามจะมีหลากหลาย  โดยสังเขป ดังนี้ 

 แบบตัวเลือก และการเขียนตอบส้ัน ๆ ซึ่งจะเป็นโจทย์ท่ีใช้ถามถึงท้ังใจความหลัก (main 
idea) และรายละเอียดท่ีระบุในเรื่อง (details) เช่น 
 Choose the statement that best sums up the main idea of the 

paragraph. 
a. Counter-piracy and counter-narcotics measures are essentially a 

civil rather than a military matter. 
b. Both national and regional counter-piracy and counter-narcotics 

operations could be made more effective by a coordinated 
approach involving regional military authorities. 

c. Civil authorities are not well equipped to deal with problems of 
piracy and narcotics and the military should assume sole 
responsibility for dealing with these problems. 

d. Piracy and narcotics are regional problems which require close 
cooperation between civilian enforcement agencies. 

 How did the team of clearance divers record video of the wrecks? 
_______________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 แบบจับคู่แต่ละย่อหน้าของบทความกับหัวข้อหรือประโยคใจความหลัก เช่น 
 

a) The Derwent River and the approaches to Hobart were home to some of Australia's 
most sophisticated mine warfare equipment during the two-week exercise that saw 106 
tonnes of mine warfare and clearance diving equipment transported to Hobart by HMAS 
Tobruk. Focused on combined mine countermeasures, underwater battle damage and 
repair and salvage operations, part of the training activities involved conducting a survey 
of the wreck of the MV Lake Illawarra. 
b) The clearance divers confirmed the structural integrity of the wreck and checked the 
position did not pose a hazard to the Tasman Bridge. The team of divers used helmet 
mounted video cameras to record footage of the wreck for historical records and for 
the benefit of the bridge operators. The wreck provided a mutually beneficial 
opportunity for the Navy as a fantastic diving task, as well as the civil authorities of 
Hobart which would receive high quality footage of a significant historical wreck that lay 
close to the Tasman Bridge. 
c) The divers, both permanent Navy and those based here in Hobart as part of the 
Navy Reserve, have a unique opportunity to work side-by-side on a task that will 
provide a tangible record for the people of Hobart. HMA Ships Huon and Diamantina 
provided mine sweeping and hunting capabilities during the exercise. Both ships 
conducted their assigned tasks in the approaches to Hobart, which provided an ideal 
protected waterway for mine hunting activities. 
d) The waterways of the Derwent River provided challenging opportunities that 
enhanced the training of the sonar operators. The environmental conditions were, at 
times trying, but not insurmountable. Unmanned underwater vehicles from the Mine 
Warfare and Geospatial Deployable Systems Team enhanced the mine hunting 
capability and provided additional survey capability of the wrecked MV Lake Illawarra. 
e) CMDR Schopen said the personnel from Dive Team Ten were integral to the success 
of the exercise. "Their planning and stakeholder liaison in the lead up to, and during, 
the exercise has been first rate and is a reflection of the strong teamwork and 
leadership underpinning the team," he said. In addition to the clearance and reserve 
divers, Dugong was supported by a company of USN salvage divers from Mobile Diving 
Salvage Unit, based in Pearl Harbour, Hawaii. For them, the exposure to cold water and 
riverine salvage diving proved a challenging but rewarding change to their usual 
operations in the warm waters of Oahu. 

 
 
 
 



 

 

 
Topics Paragraphs 

1. Images were taken of a specific wreck underwater.  
2. Divers were all from the Navy, some permanant and some from 
the reserves. 

 

3. Describing a period of time when advanced underwater 
equipment was used around the Hobart river area. 

 

4. A unit from a warmer part of the world was also involved.  
5. Describing how surveys were done without personnel involved.  

 
 แบบเติมค าในช่องว่าง  (cloze activity) ซึ่งมักจะมีบทความให้อ่าน  และให้เติมค าในช่องว่าง

ในบทย่อของบทความนั้น เช่น 

Tigers set loose 

                1. THE Tiger Armed Reconnaissance Helicopter (ARH) has achieved its first 
milestone towards full operational capability with a troop of three aircraft now 
certified as deployable in low-threat environments. The major tick-in-the-box, known 
as Operational Capability 1, came at the end of Exercise Ready Possum - a joint 
activity, staged from RAAF Base Tindal which involved more than 100 personnel and 
39 vehicles from 1 Avn Regt as well as joint-fire observers from 8/12 Mdm Regt. The 
10-day exercise included live-fire serials and realistic integration with artillery elements 
under simulated battlefield conditions. 

               2. Although the introduction to service of the Kiowa's replacement has 
faced delays, 161 Recce Sqn operations officer Capt Carl Bird couldn't be happier with 
how the aircraft and members of the squadron are performing. "The Tiger is a 
quantum leap from the Kiowa in terms of both capability and complexity," Capt Bird 
said. "I was part of the introduction to service of the Apache helicopter in the British 
Army and the types of delays and teething problems we've had here with the Tiger 
are not new, particularly for an aircraft as advanced as the ARH. "But we've now 
reached a significant milestone in that we are troop-deployable. We've been training 
as hard as we can with an operational focus and that has given everyone the edge 
needed to get up to speed." 

              3. Where a pair of Kiowas could deploy to the field with just two vehicles 
and four people in support, the Tiger requires 20 personnel, four mack trucks and a 
command vehicle at its forward arming and refuelling point (FARP). In addition to the 
conversion training for battle captains and pilots, it has been a long process of 



 

 

learning for the FARP and maintenance crews. FARP Commander WO2 Paul 
Simpfendorfer said the course for the Tiger involved a further eight weeks on top of 
the normal training. 

              4. "The Tiger is like nothing else anyone here has worked on before," he said. 
"Its carbon fibre composite construction, weapons systems and avionics are all new for 
us. Everyone is just really happy the aircraft is here and are keen to learn. "The 
advanced nature of the aircraft and its integrated systems also means the FARP 
personnel work with the aircrew more closely than ever before and that is something 
all of us are enjoying as we now feel an integral part of every mission." Pilot Capt 
Cameron Pomphrey agreed. He said aircrew were enjoying the increased interaction 
with ground-support personnel. "The larger team is bringing with it a sense of group 
accomplishment. We rely heavily on the FARP mission support and maintenance 
personnel; they are critical to every mission. If we didn't have their support we'd be 
useless. It's a massive team effort to keep an aircraft as complex as this flying," Capt 
Pomphrey said. 

              5. With Tiger's roof-mounted day/night sight, 30mm cannon, 70mm rockets, 
AGM 114 Hellfire missiles and electronic warfare self-protection suite, 161 Recce Sqn 
can now project force as well as conduct its traditional role of reconnaissance. 

              6. The next major milestone for the Tiger is squadron-level operational 
capability, OC-2, due next year. 1 Avn Regt is flying over a troop's worth of Tigers, with 
delivery of the remainder of the squadron expected by the end of 2011. Ultimately 
the Army will maintain two squadrons of the new-generation aircraft. 

Following a 10-day exercise under_________ battlefield conditions, the Tiger Armed 
Reconnaissance Helicopter has reached its first__________ . That is, it is now___________ in 
low-threat environments.  
 
However, the introduction to service of the Tiger has not been without __________. As the 
Tiger is particularly ___________ , a quantum __________ from its predecessor, the Kiowa, 
the course for the Tiger requires eight more weeks on __________of normal training. 
Moreover, not only have battle captains and pilots had to undergo __________ training, but 
support crews have also experienced a long __________ of learning. 
 
Air crew and support personnel are very __________ to learn about the aircraft, and support 
personnel are really enjoying being a more __________ part of every mission. There is now a 
greater sense of group __________. 



 

 

 
 การเติมค าในแผนผัง รูปภาพ หรือตารางให้สมบูรณ์ ตัวอย่าง 

 
 

 รูปแบบการถามTrue/False/Not given ก็มักพบในทักษ าการอ่าน เชน่กัน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 ความยากของการสอบทักษะการอ่านของ ADFELPS คือ เรื่องของการบริหารเวลา  เนื่องจากเนื้อหา
แต่ละเรื่องนั้นค่อนข้างเยอะและมีเวลาจ ากัด  โดยความยาวและระดับความยากของเนื้อหาจะเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ 
จนถึงเรื่องสุดท้ายท่ีจะซับซ้อนท่ีสุดและมีความเฉพาะทางมากกว่าเรื่องแรก ๆ  ผู้เข้าสอบหลายท่านไม่สามารถ
ท าได้ทันตามเวลาท่ีก าหนด  ข้อแนะน า คือ  
 ๑. ให้อ่านโจทย์ก่อนทุกครั้ง  เพื่อจะได้เข้าใจว่าข้อมูลส่วนใดท่ีโจทย์ต้องการ  เพื่อจะได้กวาดสายตา
อย่างเร็ว ๆ เจาะหาข้อมูลท่ีต้องการ  โดยไม่เสียเวลาอ่านทุกตัวอักษร  เช่น เมื่อโจทย์ถามถึงปี คศ. ก็กวาดตา
หาเฉพาะตัวเลข ๔ ตัวท่ีน่าจะเป็นปี คศ. เท่านั้น  แล้วค่อยอ่านข้อความข้างเคียงว่าเป็นค าตอบท่ีเรามองหา
หรือไม่  เทคนิคการอ่านเร็วแบบกวาดสายตาเช่นนี้  มี ๒ แบบ คือ  Skimming และ Scanning 
 Skimming คือ เทคนิคการอ่านแบบกวาดสายตาอย่างเร็ว ๆ ไปตลอดบทความ  เพื่อสรุปให้ได้ว่า
ใจความส าคัญของบทความคืออะไร  จะเป็นการเลือกอ่านเฉพาะค าส าคัญ (keywords) เท่านั้น ค าท่ีไม่ได้ส่ือ
ความหมาย (ค าท่ีไม่ใช่ content words) เช่น a, an, the จะถูกมองข้ามไป  ซึ่งสามารถฝึกได้เองกับบทความ
ท่ัวไป  โดยจับเวลาอ่านแต่ละบทความเพื่อสรุปเรื่อง  แล้วตรวจสอบโดยการอ่านละเอียดอีกทีหนึ่งเพื่อให้แน่ใจ
ว่าสรุปได้ถูกต้อง  จากนั้น ค่อยลดกรอบเวลาในการอ่านลงเรื่อย ๆ จะท าให้คุ้นเคยกับการอ่านสรุปความแบบ 
Skimming นี ้
 Scanning คือ เทคนิคการอ่านเร็วแบบมองหารายละเอียด  เมื่อเรารู้ว่าเราต้องการข้อมูลประเภทใด  
ก็ต้องรู้ว่าข้อมูลประเภทนั้นจะอยู่ส่วนใดของบทความ  เช่น  ต้องการข้อมูลเกี่ยวกับวันท่ี  ก็กวาดสายตามองหา
ตัวเลข  ถ้าเป็นบทความเกี่ยวกับการฝึกร่วม  แล้วต้องการมองหาข้อมูลเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการฝึก  ก็ต้อง



 

 

มองหาในย่อหน้าแรก  หรือต้องการหาข้อมูลเกี่ยวกับรายละเอียดปืนที่ใช้ในการฝึก ก็ต้องมองหาภายใต้ค าว่า 
specification หรือ mm ท่ีเป็นการบอกขนาดปืน   
 ประเด็นหลักของ Skimming และ Scanning คือ การไม่อ่านทุกค า  แต่เลือกอ่านเฉพาะท่ีส าคัญ
เท่านั้น 
 ๒. ข้อมูลท่ีโจทย์ถามมักจะอยู่เรียงตามล าดับ  ยกเว้นโจทย์ท่ีถามเกี่ยวกับใจความหลักของเรื่อง 
เหมือนกับการสอบทักษะฟัง ดังนั้นเมื่อหาค าตอบของข้อใดได้  มักจะช่วยท าให้หาข้อท่ีอยู่ใกล้เคียงได้เช่นกัน 
 ๓. ความหลากหลายของข้อสอบท าให้ผู้สอบอาจสับสนได้  แต่ในความเป็นจริงแล้ว  ข้อมูลท่ีข้อ
สอบถามจะหนีไม่พ้นเรื่อง ใจความหลักและรายละเอียดของเรื่องท้ังส้ิน   

 ในส่วนของการเติมแผนผังกระบวนการต่าง ๆ (process) ดังเช่นตัวอย่างท่ียกไปแล้ว  ข้อมูล
เพิ่มเติมท่ีโจทย์ถามนอกจากใจความหลักและรายละเอียดของเรื่องแล้ว  โจทย์นี้ต้องการ
ทดสอบความเข้าใจของผู้สอบต่อความสัมพันธ์ของรายละเอียดต่าง ๆ ในเรื่อง  เช่น เราทราบ
ว่าใจความหลักเป็นเรื่องของอันตรายในการสูบบุหรี่  มีรายละเอียดเกี่ยวกับควันบุหรี่และ
รายละเอียดเกี่ยวกับมะเร็งปอด  ความสัมพันธ์ของ ๒ รายละเอียดนี้ คือ ควันบุหรี่เป็นสาเหตุ
ของมะเร็งปอด เป็นต้น 

 โจทย์ท่ีถามเกี่ยวกับ Yes/No/Not given หรือ True/False/Not given นั้น  นอกจากจะ
ถามในเรื่องรายละเอียดของเรื่องแล้ว  ยังต้องการทดสอบทักษะการสรุปความจากข้อมูล
โดยนัย (imply) ของผู้เข้าสอบอีกด้วย เช่น 
 ในเรื่องเขียนว่า Every boy in the class is good. (เด็กชายในห้องนี้เป็นเด็กดีทุก

คน)  ถามว่าตรงกับประโยคต่อไปนี้หรือไม ่
a. There is no bad boy in the class. (ไม่มีเด็กผู้ชายไม่ดีในห้องนี้) ตรง 
(Yes/True) เมื่อใช้ทักษะ imply ก็จะเห็นได้ว่าความหมายของ ๒ ประโยคนี้
เหมือนกัน  เพียงแต่เขียนต่างกัน 
b. Some boys are bad in the class. (เด็กผู้ชายบางคนในห้องเป็นเด็ก
ไม่ดี) ไม่ตรง (No/False) ประโยคนี้ไม่ตรงกับประโยคหลัก  เนื่องจาก
ประโยคหลักบอกแล้วว่าเด็กผู้ชายทุกคนแสดงว่า ไม่มีเด็กผู้ชายไม่ดีในห้อง  
c. There are some bad girls in the class. (เด็กผู้หญิงบางคนในห้อง
เป็นเด็กไม่ดี)  ไม่มีข้อมูล (Not given)  เนื่องจากประโยคหลักพูดถึงแต่
เด็กผู้ชาย  ไม่ได้กล่าวถึงเด็กผู้หญิงเลย ซึ่งหมายถึงว่าในห้องนั้นอาจมีหรือ
อาจไม่มีเด็กผู้หญิงเลยก็ได้ ซึ่งถือว่ามีข้อมูลไม่พอท่ีจะตอบได้ 

 ในส่วนของการเขียนตอบ ต้องระวงัเรื่องไวยากรณ์และการสะกดค า  เช่นเดียวกับการสอบ
ทักษะฟัง เนื่องจากหากเขียนผิดไวยากรณ์หรือสะกดผิดจนผิดความหมายจะไม่ได้คะแนน 
การเขียนตอบด้วยตัวย่อสามารถกระท าได้เฉพาะตัวย่อที่เป็นสากลเท่านั้น  แต่เมื่อเป็นส่วน
ของการเติมค าใน   ช่องว่างหรือ cloze activity จะต้องดูหลักไวยากรณ์และการสะกดค า
ด้วยจึงจะได้คะแนน 

  
 ๔. เนื้อหาของการอ่านก็จะเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับข้อสอบฟัง  คือ เรื่องเกี่ยวกับทางทหาร
โดยเฉพาะธรรมเนียม ประวัติศาสตร์และวิทยาการใหม่ ๆ ของออสเตรเลียและเรื่องข่าวสารในปัจจุบัน  ดังนั้น 
ควรเพิ่มคลัง    ค าศัพท์  และความรู้พื้นฐาน (background knowledge) เกี่ยวกับเรื่องราวเหล่านี้มากขึ้นโดย
การอ่านและฟังบทความ จากส่ือต่าง ๆ  



 

 

ทักษะการเขียน 
 

รายละเอียด 
 
 ผู้สอบจะต้องเขียนเรียงความ ๒ เรื่องในเวลา ๖๐ นาที   

 เรื่องท่ี ๑ จะต้องมีความยาวประมาณ ๑๒๐ ค า  และใช้เวลาประมาณ ๒๐ นาที 
 เรื่องท่ี ๒ ประมาณ ๒๐๐ ค า  โดยใช้เวลา ๔๐ นาที 

 โดยแต่ละเรื่องจะมีหัวข้อให้เลือก ๒ หัวข้อ  และแต่ละหัวข้อจะมีค าถามช่วยอยู่ประมาณ ๕ ค าถาม  
เพื่อช่วยให้เกิดข้อมูลและความคิดต่อหัวข้อนั้น ๆ    ซึ่งคะแนนจะมรีะดับต้ังแต่ ๐ – ๙  ซึ่งจะดูจาก ความ
ถูกต้องของการใช้ภาษา  ความสอดคล้องต่อเนื่องเป็นอันหนึง่อันเดียวกันของเรียงความ  และประสิทธิภาพใน
การส่ือสาร 
 

ข้อแนะน า 
 

 การเลือกหัวข้อในการเขียนก็ส าคัญ ผู้สอบจะต้องเลือกหัวข้อท่ีผู้สอบคิดว่ามีข้อมูลให้เขียนเพียงพอ  
และก่อนลงมือเขียน  ใช้เวลาสักเล็กน้อยในการระดมความคิด (brainstorming) และวางเค้าโครงการเขียน 
(outline) เสียก่อน  เพื่อป้องกันการออกนอกกรอบหรือนอกประเด็น  และช่วยในการเรียงล าดับและร้อยเรียง
เรื่อง  
 

 การเขียนเรียงความท่ีดี ต้องประกอบด้วย ๓ ส่วน คือ ส่วนน า (Introduction)  เนื้อเรื่อง (Body) และ
สรุป (Conclusion)  ตัวอย่างของเค้าโครงเรียงความท่ีดีตามรูปแบบ คือ 
 

General Essay Outline  
I. Introduction (Include a lead, thesis statement and 3 main points) 

 

II. Topic Sentence 1:  

A. Support  

1. Detail/example  

2. Detail/example  

B. Support  

1. Detail/example  

2. Detail/example 

III. Topic Sentence 2:  

A. Support  

1. Detail/example  



 

 

2. Detail/example  

B. Support  

1. Detail/example  

2. Detail/example 

IV. Topic Sentence 3:  

A. Support  

1. Detail/example  

2. Detail/example  

B. Support  

1. Detail/example  

2. Detail/example 

 

V. Concluding Paragraph (with a summary of points, a restatement of thesis, and a final comment)  

 

 
  การเขียนบทน าท่ีดี  ตามหลักคือจะต้องบอกใจความหลักของเรื่อง (main idea) ด้วยประโยค thesis 
statement มีผู้สอบหลายคนจ าประโยคสูตรต่าง ๆ เข้าไปใช้ ก็สามารถช่วยประหยัดเวลาได้ เช่น 

 In this essay, I will discuss ..... 
 This essay will describe/argue..... 

 

 ในส่วนของเนื้อหา  ผู้สอบจะต้องแน่ใจว่าไม่มีประโยคใดท่ีไม่เกี่ยวข้องหรือขัดแย้งกับใจความหลักของ
เรียงความท่ีกล่าวไว้ใน thesis statement และในแต่ละย่อหน้าของเนื้อหานั้น  ควรจะมีใจความหลักเพียง
ใจความเดียว 
 การเขียนสรุป  คือการสรุ่ปประเด็นส าคัญท่ีกล่าวไปข้างต้นออกมาในรูปประโยคใหม่  มักจะขึ้นย่อหน้า
ด้วยค าและวลีเหล่านี้ 

 In conclusion, 
 In summary, 
 To conclude, 

 

 ไวยากรณ์และการเลือกใช้ค าศัพท์ถือเป็นส่ิงส าคัญส าหรับการสอบเขียน  ท้ังในด้านความถูกต้องและ
ความหลากหลาย  ข้อแนะน า คือ เวลาฝึกเขียนให้ลองใช้ค าศัพท์ใหม่ ๆ และโครงสร้างประโยคทุก ๆ แบบ  แต่
เมื่อถึงเวลาสอบจริง  ให้พยายามใช้รูปแบบท่ีผู้สอบถนัดและมั่นใจในความถูกต้อง  งานเขียนท่ีมีโครงสร้าง
ประโยคไม่ซับซ้อนแต่ถูกต้องและสอดคล้องกันท้ังเรื่อง อ่านแล้วล่ืนไหลเข้าใจง่าย  มักจะได้คะแนนดีกว่า  งาน
เขียนท่ีพยายามจะใช้ค าและประโยคท่ียากและซับซ้อนแต่ใช้ผิด  ท าให้อ่านไม่เข้าใจ  โดยสรุป คือ ความ
ซับซ้อนหลากหลายของประโยคและค าศัพท์จะท าให้ได้คะแนนดี  ต่อเมื่อใช้ถูกต้องเท่านั้น  จึงควรเผ่ือเวลาไว้



 

 

ส าหรับอ่านตรวจทางก่อนส่งข้อสอบด้วย 
 เนื่องจากเป็นข้อสอบเขียน  ลายมือก็ส าคัญ  ไม่จ าเป็นต้องเขียนสวยเหมือนสอบคัดลายมือ  แต่ต้องให้
อ่านออก  ตัวย่อต่าง ๆ ก็สามารถใช้ได้เฉพาะท่ีเป็นสากลเท่านั้น  และควรหลีกเล่ียงการเขียนโยงไปมา  ควรจะ
ขีดฆ่าท้ิงแล้วเขียนประโยคนั้นใหม่  เพื่อกันการสับสนของผู้อ่าน (สามารถใช้ได้ท้ังดินสอและปากกาในการท า
ข้อสอบ) 
 ค าถามท่ีมากับแต่ละหัวข้อนั้น  เป็นเพียงตัวช่วยเท่านั้น  ถ้าผู้สอบมีความคิดส าหรับหัวข้อนั้น ๆ อยู่
แล้วก็ไม่จ าเป็นต้องใช้  หากคิดอะไรไม่ออกค าถามเหล่านี้จะช่วยในการระดมความคิดว่าควรเขียนถึงอะไรบ้าง
ในหัวข้อนั้น  แล้วน าข้อมูลจากการตอบค าถามเหล่านั้นมาเรียบเรียงเพื่อให้อยู่ในรูปบทน า เนื้อเรื่องและสรุป
เช่นเดิม  ไม่ใช่เป็นเพียงการเขียนตอบค าถามแต่ละข้อเหล่านั้นเท่านั้น 
 เวลาเป็นปัญหาใหญ่ส าหรับการสอบทักษะเขียนเช่นกัน  ดังนั้น การเขียนร่างเค้าโครงไว้ก่อนจะช่วยให้
บริหารเวลาได้ดีขึ้น  และจากท่ีกล่าวไว้ว่าการเขียนเรียงความท่ีดีต้องประกอบด้วย ๓ ส่วน  ดังนั้น  เมื่อเวลา
ใกล้จะหมดต้องพยายามสรุปเรื่องให้ได้  เพราะเรียงความท่ีไม่สมบูรณ์ก็ส่งผลต่อคะแนนอย่างมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ทักษะการพดู 

 
 
รายละเอียด 
 
 ทักษะการพูดเป็นการสอบสัมภาษณ์  ใช้เวลาประมาณ ๒๐ – ๓๐ นาที ซึ่งแบ่งออกเป็น ๓ ส่วนใหญ่ ๆ 
๑. ข้อมูลส่วนตัว 
 เป็นการถามถึงประวัติส่วนตัวทั้งในอดีตและปัจจุบัน  ซึ่งจะเป็นการทดสอบการใช้ Tenses ของผู้พูด 
๒. บทบาทสมมุติ (role play)  
 เป็นการให้ผู้สอบและกรรมการสอบ (rater) สวมบทบาท  โดยท่ีผู้สอบมักจะต้องต้ังค าถามเพื่อหา
ข้อมูลท่ีต้องการจากกรรมการ  
๓. การแสดงความคิดเห็น (Stating opinion) 
 กรรมการสอบมักจะให้หัวข้อการพูดมา ๒ หัวข้อ  โดยให้เลือกพูดเพียงหัวข้อเดียว  จะให้เวลาเตรียม
ตัวในการพูดเล็กน้อย  ซึ่งอาจมีการซักถามจากกรรมการต่อจากนั้น  
 คะแนนจะมีต้ังแต่ระดับ ๐ -  ๙ โดยวัดจาก ความถูกต้องและหลากหลายของการใช้ไวยากรณ์และ
ค าศัพท์  ความล่ืนไหลคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  การออกเสียงท่ีถูกต้อง  และการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 
 
ข้อแนะน า 
 
 การฝึกพูดเป็นส่ิงส าคัญ  เนื่องจากท้ังทักษะการพูดและเขียนนั้นเป็น productive skills หรือ ทักษะท่ี
วัดได้จากผลงานท่ีเราผลิตออกมา  คืองานเขียนและค าพูด  ซึ่งมักจะยากและซับซ้อนกว่า  ทักษะของการรับ
ข้อมูล (receptive skill) เช่น ทักษะอ่านและฟัง  ดังนั้น การอ่านทฤษฎีเกี่ยวกับการพูดและการเขียนท่ีดี  จะ
ไม่ท าให้ท้ัง ๒ ทักษะดีขึ้นแต่อย่างใดหากไม่มีการฝึก การฝึกจะช่วยให้การพูดและการเขียนมีความถูกต้องและ
ล่ืนไหลเป็นธรรมชาติได้ง่ายข้ึน 
 ในส่วนแรกของการสัมภาษณ์  เนื่องจากเป็นเรื่องของผู้เข้าสอบเอง  จึงมีผู้เข้าสอบจ านวนไม่น้อยได้
เตรียมฝึกข้อมูลในส่วนนี้มาก่อน  ซึ่งก็ช่วยได้มาก  เพราะไม่ท าให้ตะกุกตะกัก  และไม่ต้องเสียเวลาค านวณ
เปล่ียนปี พ.ศ. ให้เป็น ค.ศ. ในห้องสอบด้วย  จึงเป็นเรื่องดีท่ีจะเตรียมฝึกเอาไว้  แต่อย่างไรก็ดี  การสัมภาษณ์
ในส่วนอื่น ๆ ท่ีผู้สอบเตรียมล่วงหน้าไม่ได้  ก็จะเป็นตัววัดความสามารถท่ีแท้จริงของผู้สอบ  ทางท่ีดีท่ีสุด คือ 
ฝึกพูดในทุก ๆ โอกาสและสถานการณ์ท่ีมี 



 

 

 
 ค าว่าล่ืนไหลคล่องแคล่ว (fluency) ไม่ได้หมายถึง การพูดเร็ว  แต่หมายถึงการพูดได้เรื่อย ๆ ไม่ติดขัด 
ไม่ต้องนึกค าศัพท์นาน  สามารถเปล่ียนทิศทางการพูดได้อย่างราบรื่น  ดังนั้น ผู้สอบไม่ต้องรีบพูดจนออกเสียง
ไม่ชัด  และเมื่อเวลาต้องการจะหยุดนึกค าศัพท์  ก็ให้พยายามใช้ตัวช่วย เช่น well.., หรือ em... เพื่อไม่ให้การ
พูดขาดช่วงเกินไปนัก  และการเว้นวรรคเวลาพูดก็ควรจะให้ถูกต้อง  ให้นึกถึงการเขียนเข้าไว้  ท่ีต าแหน่งใดท่ีมี
เครื่องหมายวรรคตอน (;) (:) (,) (.) หมายถึง การเว้นจังหวะหายใจนั่นเอง 
 การออกเสียงท่ีถูกต้องเป็นเรื่องส าคัญมากในการสอบพูด  โดยเฉพาะเสียงท้ายของค า  เพราะมีผลใน
เรื่องไวยากรณ์ด้วย เช่น walk กับ walked 
 ค าถามและเนื้อหาต่าง ๆ ท่ีน ามาใช้ในการสัมภาษณ์นั้น  เป็นเพียงเครื่องมือในการให้ผู้เข้าสอบได้แสดง
ความสามารถในทักษะการพูด  ดังนั้น  เนื้อหาท่ีผู้สอบพูดจะไม่มีผลต่อคะแนน  จึงอยากสนับสนุนให้ผู้เข้าสอบ
พูดให้เยอะเท่าท่ีจะท าได้  เนื่องจากมีผู้เข้าสอบหลายท่านท่ีน่าจะท าคะแนนได้ดี  แต่เป็นคนพูดน้อยไม่พยายาม
ใช้ค าให้หลากหลาย  หรือไม่ชอบหัวข้อเรื่องท่ีพูด ถามค าตอบค า  ท าให้กรรมการสอบไม่มีตัวอย่างภาษาท่ีเพียง
พอท่ีจะให้คะแนนให้สูงขึ้นได้   
 ทักษะการฟังและการอ่านก็มีผลต่อการสัมภาษณ์เช่นกัน  ถ้าผู้สอบไม่เข้าใจโจทย์หรือค าถามข้อไหน
ของกรรมการ  สามารถสอบถามได้เป็นภาษาอังกฤษ 
 ความมั่นใจ  มีผลอย่างมากต่อการสอบสัมภาษณ์  พยายามสูดลมหายใจเข้าลึก ๆ ก่อนเข้าห้องสอบ  
ซึ่งโดยปกติแล้ว  กรรมการสอบมักจะพูดคุยกับผู้สอบก่อนเล็กน้อย  เพื่อให้คลายความประหม่า  และให้พูด
เสียงดังฟังชัด  เนื่องจากโดยส่วนใหญ่  กรรมการสอบจะมีอยู่ในห้องสัมภาษณ์ ๒ คน  โดยคนหนึ่งสัมภาษณ์  
และเมื่อสัมภาษณ์เสร็จจะมีการน าคะแนนมาเปรียบเทียบกันเพื่อความเช่ือถือได้ของคะแนน (reliability)  
ดังนั้น ถึงแม้จะพูดกับกรรมการเพียงท่านเดียว  ก็ต้องพูดให้ดังพอท่ีกรรมการอีกท่านท่ีเข้าร่วมฟังได้ยินด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
ตารางสรุปเปรยีบเทยีบ ALCPT และ ADFELPS 

 
 

ทักษะ ALCPT ADFELPS 
การอ่าน - แต่ละข้อมีโจทย์ยาวประมาณ ๒ – ๓ บรรทัด 

โดยเฉล่่ีย 
 

- มีบทความให้อ่านประมาณ ๕ – ๗ เรื่อง  
โดยแต่ละเรื่องมีความยาวประมาณ ๑ หน้า 
และมีค าถามประกอบประมาณ ๕ – ๑๐ ข้อ
ต่อเรื่อง 

- มีแต่ข้อสอบแบบตัวเลือก (choices)  ซึ่งกา
ค าตอบลงในใบตอบ (answer sheet) 

- มีรูปแบบค าถามหลากหลาย  เขียนตอบลง
ในข้อสอบเลย 

การฟัง - แต่ละข้อมีบทสนทนาหรือบทบรรยายส้ัน ๆ 
ประมาณ ๓ ประโยค 

- มีบทความให้ฟังประมาณ ๕ – ๖ เรื่อง  โดย
แต่ละเรื่องมีความยาวประมาณ ๓ – ๖ นาที  
และมีค าถามประกอบเรื่องละประมาณ ๕ – 
๑๐ ข้อ 

- แต่ละข้อฟังครั้งเดียว - ฟัง ๒ ครั้ง (เมื่อจบหนึ่งเรื่องแล้วจะเปิดครั้ง
ท่ี ๒  เมื่อจบครั้งท่ี ๒ ถึงขึ้นเรื่องใหม่) 

- มีแต่ข้อสอบแบบตัวเลือก (choices) ซึ่งกา
ค าตอบลงในใบตอบ (answer sheet) 

- มีรูปแบบค าถามหลากหลาย เขียนตอบลงใน
ข้อสอบเลย 

การเขียน - - เขียนเรียงความ ๒ เรื่อง 
 ๑๒๐ ค า ๒๐ นาที 
 ๒๐๐ ค า ๔๐ นาที 

โดยแต่ละเรื่องมี ๒ หัวข้อให้เลือก 

การพูด - - เป็นการสอบสัมภาษณ์ ประกอบด้วย ๓ 
ส่วน 
 ข้อมูลส่วนตัว 
 บทบาทสมมุติ (role play) 
 แสดงความคิดเห็น (stating 

opinion) 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 แหล่งข้อมูลในการฝึกและค้นคว้าเกี่ยวกับ ADFELPS 
 
- www.ditc.net.au  เป็นเวปไซต์การเรียนรู้ด้วยตัวเองของ  DITC ผู้ผลิตข้อสอบ ADFELPS โดยต้ังช่ือว่า Virtual 
Online Language Learning Site (VOLLS) ซึ่งใน VOLLSนี้  มีแบบฝึกหัดท่ีตรงกับการพัฒนาทักษะส าหรับ
สอบ ADFELPS มากท่ีสุด  โดยแบ่งเป็น ๓ ทักษะ (ไม่มีทักษะพูด)  และมีเนื้อหาท่ีใกล้เคียงกับข้อสอบ 
ADFELPS มากท่ีสุด  VOLLS ยังรวบรวมข้อมูลรายละเอียดการสอบและรายละเอียดคะแนนของ ADFELPS ไว้
ด้วย  จึงเป็นเวปไซต์ท่ีมีการแนะน าให้ใช้ฝึกเพื่อเตรียมตัวสอบ ADFELPS มากท่ีสุดเช่นกัน 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ditc.net.au/


 

 

 
 
- www.defence.gov.au เป็นเวปไซต์ท่ีถือเป็นคลังค าศัพท์และเนื้อหาท่ีมักจะพบใน ADFELPS สามารถอ่านข่าวสาร
ของแต่ละเหล่าทัพ และมีวิดีโอท่ีน่าสนใจส าหรับฝึกฟังอยู่มากมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.defence.gov.au/


 

 

 
 
- www.defence.gov.au/publications/6258 เป็นนิตยสารอิเลคทรอนิกส์ (e-magazine) ของ Defence Science 
and Technology Organization ท่ีจะน าเสนอวิทยาการทางทหารของออสเตรเลียใหม่ ๆ   ซึ่งมักจะปรากฎ
ในข้อสอบ ADFELPS เสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.defence.gov.au/publications/6258


 

 

 
 
 www.theage.com.au  เป็นหนังสือพิมพ์ยักษ์ใหญ่ของออสเตรเลีย  ซึ่งมีคลิปวิดีโอให้ฝึกฟังด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - www.heraldsun.com.au อีกหนึ่งค่ายหนังสือพิมพ์ท่ีมีความเป็น"ไทยรัฐ" มากกว่า The Age และ The 
Australian  และมีคลิปวิดีโอให้ฝึกฟังเช่นกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.theage.com.au/
http://www.heraldsun.com.au/


 

 

 
 
- www.theaustralian.com.au หนังสือพิมพ์ยักษ์ใหญ่อกีค่าย  ท่ีมีความเป็นทางการมากกว่า ๒ ฉบับข้างต้น  ศัพท์
ต่างจึงยากและซับซ้อนกว่าเล็กน้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 www.abc.net.au เป็นส่ือยักษ์ใหญ่ของออสเตรเลียท่ีมีท้ังช่องโทรทัศน์และวิทยุ  มีรายการวิทยุหลาย

รายการท่ีมีบทสคริปต์ให้อ่าน  จึงเหมาะแกการฝึกฟังอย่างยิ่ง 
 
 

 
 

http://www.theaustralian.com.au/
http://www.abc.net.au/

